Mit 17 hat man noch Traume

Das Carossa- Gymnasnum fordert die Begegnungen zwischen Schiilern und Senioren

Nur wenige Meter sind es vom
Hans-Carossa-Gymnasium zum Jo-
dokstift. Doch mehr als 80 Jahre Le-
benserfahrung liegen zum Teil zwi-
schen den jungen Teilnehmern eines
P-Seminars der Q11, die gerade ihr
Abitur anstreben, und den Bewoh-
nern des Seniorenheims, die beim
generationeniibergreifenden  Pro-
jekt ,Jugendtriume* mitmachen.

Unter anderem soll das Projekt
die Gymnasiasten bei ihrer Berufs-
wahl unterstiitzen. Zwolf jungen
Menschen stehen dabei zwélf Be-
wohner des Jodokstifts mit ihren
biografischen Erfahrungen zur Sei-
te. Fiir die Alteren ist es eine Reise
in die Vergangenheit, auf der sie
ihre Erinnerungen an ihre einstigen
Jugendtrdume mit den Schiilern tei-
len. Seit anderthalb Jahren treffen
sich die Beteiligten regelmaBig, und
man merkt, wie vertraut sich die
Schiiler und die Senioren geworden
sind. , Es sind richtige Freundschaf-
ten entstanden®, bestatigt Heimlei-
ter Stefan Bitzinger. Vor dem ersten
Treffen hatte er die Schiiler durch
das Jodokstift gefiihrt und sie tiber
den Alltag in einem Senioren- und
Pflegeheim informiert.

Die HCG-Schiilerinnen Lea He-
ber und Franziska Leitsch haben
sich damals noch gewundert: , Kaf-
feestiiberl, Friseursalon und Gym-
nastikraum - nur die Allerwenigs-
ten denken wohl dabei an ein Alten-
heim. Neben den Gemeinschafts-
rdaumen durften wir uns das Apart-
ment einer Bewohnerin anschauen -
ein groBes, helles Zimmer mit einem
eigenen Bad und einem kleinen Bal-
kon. Wir stellten fest, dass in einem
Altenheim nicht der Tod und das
Leid im Mittelpunkt stehen, son-
dern vielmehr das Leben.“ Die bei-
den haben ihre Eindriicke ebenso in
Berichten tiber das Seminar festge-
halten, wie einige ihrer Kollegen.

In einer kurzen Gespriachsrunde
lernten sich Schiler und Bewohner
anfangs niher kennen, indem alle
ihre jeweiligen Jugendtriume vor-
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stellten. Projektbetreuerin Anja
Beuschl gab vor, dass jeder Satze zu
Ende fithren sollte wie: ,Als ich
jung war, wollte ich..." beziehungs-
weise ,Spéter will ich einmal...”.
Dabei seien schon recht bald {iber-
raschende und unerwartete Ge-
schichten zum Besten gegeben wor-
den, sodass eine lockere und geselli-
ge Atmosphire entstand, erinnert
sich der Heimleiter. So habe eine
Bewohnerin erzéhlt, dass sie gerne
Filmstar geworden ware, und die
Schiiler erfuhren, wie manche Be-
rufswiinsche an der damals harten
Realitit gescheitert sind.

Das Netz der Generationen

»Bei Spielen lernten wir uns wei-
ter kennen, und erste freundschaft-
liche Kontakte zwischen Jung und
Alt entstanden“, haben Johannes
Bitzinger und Maximilian Passek in
ihrem Bericht iiber die Anfénge des
Seminares geschrieben: ,Beispiels-
weise spannten wir ein Netz aus
Wollfdden. Die jungen Beine iiber-
nahmen dabei die Laufarbeit, die
Hinde der Bewohner gaben dem

lsabella Hlermer (rechts), Antonia Baldauf und Johannes Bitzinger mit der dltes-
testen Projektteilnehmerin, der 101-jahrigen Anni Drengler.
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Gebinde Halt. Das Ziel bestand da-
rin, das Netz so eng zu spannen,
dass Luftballons, die auf das fertige
Wollkonstrukt geworfen wurden,
nicht durchfallen sollten. Nach etli-
chen Minuten waren wir fertig. Das
Netz stellte ein Symbol fir die Ver-
bindung zwischen den Generatio-
nen dar, ein ‘soziales Netz’, das
deutlich macht, dass die verschiede-
nen Generationen einander brau-
chen und nur gemeinsam die Gesell-
schaft stlitzen konnen. Nach weite-
ren Spielen wie ‘Heiteres Berufera-
ten’ und ‘Armer, schwarzer Kater’,

bei denen viel gemeinsam gelacht "

wurde, entstanden gegen Ende un-
seres ersten Treffens fiir beide Sei-
ten interessante und zum Teil sehr
personliche Gesprache.“

Seit dem Projektauftakt hat die
Schiilergruppe zusammen mit den
Bewohnern und den Verantwortli-
chen im Heim schon viele verschie-
dene gemeinsame Aktivititen ge-
staltet, wie Pldtzchenbacken in der
Vorweihnachtszeit, einen Spiele-
nachmittag oder einen gemeinsa-
men Opernbesuch.

Seminarteilnehmerin Daniela

- seinen Reisen nach Italien erzihlte.

Kohout berichtet ebenfalls von ih-
ren Erfahrungen: ,Nach einigen
Nachmittagen, die wir mit den Be-
wohnern des Seniorenheims ver-
bringen durften, ist mir eines ganz
besonders aufgefallen: Wenn alle
gemeinsam Platzchen backen oder
zusammen ein Spiel spielen, 16st
sich der Altersunterschied zwischen
den Generationen immer mehr auf.
Beim gememsamen Backen erinnert
sich jeder, wie es war oder ist, von
Mamas Plitzchenteig zu naschen.
Auch beim Spielenachmittag war
die Stimmung sehr locker und hat
uns alle an Kinderzeiten erinnert.
Eine Erkenntnis, die wir in den ge-
meinsamen  Stunden gewinnen
konnten, war, dass die Senioren auf
keinen Fall zu unterschitzen sind,
denn sie haben noch allerlei Tricks
auf Lager. Alles in allem haben wir
schon viel Tolles mit unseren &lteren
‘Verbiindeten’ erlebt — und die ein
oder anderen Seelenverwandten ha-
ben sich auch schon getroffen.“

Bewegende Erinnerungen

Christina Oberhofer war beson-
ders bewegt, als ein Ehepaar ihr von

»Man hat gemerkt, wie den beiden
dieses Land gefillt, und ich konnte
mir annidhernd vorstellen, welch
unvergessliche Momente die zwei
dort erlebt haben. Sie beschrieben
es als ihre zweite Heimat, wo sie
sich wohlfiihlten, wo sie Plitze
kannten, die vielleicht nicht die ty-
pischen Touristen-Orte sind. Am
Ende kam uns die Idee, wir konnten
einfach alle zusammen mit dem Bus
nach Italien fahren. Ob die Umset-
zung dann so einfach ist, ist eine an-
dere Frage, aber alleine die Vorstel-
lung hat uns sehr amiisiert.“  -bb-

M Information

Derzeit wird in Gesprachsrunden
am Kernstick des Projekts, einer
Ausstellung zum Thema ,Jugend-
trdume friiher und heute“ gearbeitet.




